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Podcast ,,100 werden"

lukejr@gmx.de



Seit 2019 bin ich passionierter Content Creator auf Youtube. 
Seit Anfang 2021 bin ich ebenfalls auf TikTok, Spotify und Apple Podcast

aktiv. 
Meine Art von Content ist demnach hauptsächlich auf Video konzentriert.



Meine Inhalte sind für alle, die ihr Leben bewusster gestalten möchten. 
Dabei greife ich hauptsächlich auf die Themengebiete Minimalismus,

Ernährung und Nachhaltigkeit zurück.

Auf Youtube poste ich 1 mal wöchentlich hochwertig produzierte Videos. 
Auf Spotify und Apple Podcast produziere ich 2 mal im Monat meinen
,,100 werden" Podcast und auf TikTok poste ich mehrmals wöchentlich,

hauptsächlich zu den Themen Ernährung und Nachhaltigkeit.

Ich freue mich, mit eurem Unternehmen zusammenzuarbeiten, insofern

unsere Wertvorstellungen zusammen passen. Ich möchte mit meinen

Inhalten diese Welt zu einer besseren machen. Ist das auch euer

Anspruch, freue ich mich auf eine Zusammenarbeit! 

Luke 😊

Über mich

www.lukejaquerodney.de

https://www.youtube.com/channel/UCuOIWxsBqXTxQDh-tpFBjxg
https://open.spotify.com/show/46mQcSqrgijXJVTjHT09jR
https://podcasts.apple.com/de/podcast/100-werden/id1559631397
https://www.tiktok.com/@lukejaquerodney

